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Associação do Instituto Superior
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Egas Moniz, Portugal

Fundação para a
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Investigador
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Investigador
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Cooperativa de
Ensino Superior, CRL
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2020/11/27 -
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Dental Hotte
LISBOA-01-02B7-FEDER-070320

Desenvolvimento técnico
Egas Moniz - Cooperativa de Ensino
Superior, CRL, Portugal

With Company, Portugal

Portugal 2020
Concluído

2019/09 -
2021/05

Using the Genetic Predisposition to
Periodontal Disease to Understand
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Investigador
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Ciência e a
Tecnologia
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Instituto Universitário Egas Moniz
Centro de Investigação Interdisciplinar
Egas Moniz, Portugal
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2023/07

Profiling oral health status, values, and
related quality of life in patients with
oral cancer: a pilot study
38089602
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Artigo em
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1 Catarina Izidoro; João Botelho; Vanessa Machado; Ana
Mafalda Reis; Luís Proença; Ricardo Alves; José João
Mendes. "Intra-Oral Halitosis in Periodontitis: The Role of
Tongue Coating—A Cross-Sectional Study". 2023.
10.3390/msf2023022001

2 Delgado, Ana; Botelho, João; Machado, Vanessa; Amaral,
António; Alves, Ricardo; Proença, Luis; Mendes, José João
Baltazar; Rua, João. "Association between
overweight/obesity and chronic periodontitis in a
Portuguese population". Trabalho apresentado em 2nd
International Congress of CiiEM - Translational
Research and Innovation in Human and Health
Sciences, 2017.
Publicado

3 Delgado, Ana; Machado, Vanessa; Botelho, João; Amaral,
António; Alves, Ricardo; Proença, Luis; Mendes, José João
Baltazar; Rua, João. "Association between gender and
chronic periodontitis in a Portuguese population". 2017.
Publicado
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Artigo em
revista

1 Vanessa Machado; Simone Cecílio Hallak Regalo;
Luciano Maia Alves Ferreira; Roberta Lopes de Castro
Martinelli; Luciana Vitaliano Voi Trawitzki; Selma
Siéssere; José João Mendes; João Botelho.
"Breastfeeding as a Strategic Driver for One Health: A
Narrative Review". Nutrients (2025):
https://doi.org/10.3390/nu17233766.
10.3390/nu17233766

2 João Viana; Vanessa Machado; Patrícia Lyra; Luís
Proença; Naichuan Su; José João Mendes; João Botelho.
"External Validation of Periodontal Screening Using Self-
Reports in Dental Settings". Diagnostics (2025):
https://doi.org/10.3390/diagnostics15233015.
10.3390/diagnostics15233015

3 Edouard Starck; Vanessa Machado; João Botelho; Luís
Proença; Helena Barroso; Carla Ascenso; Cecília Rozan.
"Effects of Probiotic Short-Term Regiment on Oral
Health Parameters in Children: A Pilot Randomized
Controlled Trial". Nutrients (2025):
https://doi.org/10.3390/nu17223604.
10.3390/nu17223604

4 João Viana; Tiago Ferro; Ricardo Pitschieller; Vanessa
Machado; Naichuan Su; José João Mendes; João Botelho.
"Neutrophils at the Crossroads of Oral Microbiome
Dysbiosis and Periodontal Disease". Microorganisms
(2025): https://doi.org/10.3390/microorganisms13112573.
10.3390/microorganisms13112573

5 André Júdice; Diogo Brandão; Carlota Rodrigues; Cátia
Simões; Gabriel Nogueira; Vanessa Machado; Luciano
Maia Alves Ferreira; et al. "Diagnostic Performance of AI-
Assisted Software in Sports Dentistry: A Validation
Study". AI (2025): https://doi.org/10.3390/ai6100255.
10.3390/ai6100255

6 Inês Argolinha; Sofia Lobo; Ana Vieira; João Botelho; João
Rua; José J. Mendes; Vanessa Machado. "Patient-
Reported Outcome Measures in Clinical Practice for
Tooth Wear: A Literature Review". Journal of Clinical
Medicine (2025): https://doi.org/10.3390/jcm14144816.
10.3390/jcm14144816

7 Mendes, José João; Neves, Margarida; Supiot, Clara;
Pinto, Leonor; Tenda, Diogo; Silva, Nuno; Proença, Luís; et
al. "Combining Self-Reported Information with
Radiographic Bone Loss to Screen Periodontitis: A
Performance Study". Journal of Clinical Medicine 14 13
(2025): 4531. https://doi.org/10.3390/jcm14134531.
Publicado • 10.3390/jcm14134531
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8 Botelho, João; Lyra, Patrícia; Nascimento, Gustavo G.;
Leite, Fábio R. M.; Mendes, José João; Machado, Vanessa.
"Antibiotics in periodontal treatment: an umbrella
review". Frontiers in Cellular and Infection Microbiology
15 (2025): 1601464.
https://doi.org/10.3389/fcimb.2025.1601464.
Publicado • 10.3389/fcimb.2025.1601464

9 Leira, Yago; Batalla, Pilar; Morgado, Mariana; Machado,
Vanessa; Mendes, José João; Botelho, João; Blanco, Juan.
"The Use of Video-Based Learning to Elucidate the
Biological Mechanisms Linking Oral Health With
Specific Systemic Medical Conditions". Special Care in
Dentistry 45 3 (2025): e70057.
https://doi.org/10.1111/scd.70057.
10.1111/scd.70057

10 Luciano Maia Alves Ferreira; José Brito; Josie Resende
Torres da Silva; Marcelo Lourenço da Silva; Maia e Maia
Fischel e Andrade; André Júdice; José João Mendes; et
al. "Assessing Frailty in the Older: The Role of Bite Force
as an Independent Indicator". Geriatrics (2025):
https://doi.org/10.3390/geriatrics10020040.
10.3390/geriatrics10020040

11 Sofia Lobo; Inês Argolinha; Vanessa Machado; João
Botelho; João Rua; Junying Li; José João Mendes.
"Advances in Digital Technologies in Dental Medicine:
Enhancing Precision in Virtual Articulators". Journal of
Clinical Medicine (2025):
https://doi.org/10.3390/jcm14051495.
10.3390/jcm14051495

12 Ricardo Jorge Pais; João Botelho; Vanessa Machado; Gil
Alcoforado; José João Mendes; Ricardo Alves; Lucinda J.
Bessa. "Exploring AI-Driven Machine Learning
Approaches for Optimal Classification of Peri-Implantitis
Based on Oral Microbiome Data: A Feasibility Study".
Diagnostics (2025):
https://doi.org/10.3390/diagnostics15040425.
10.3390/diagnostics15040425

13 Baptiste Mielle; André Júdice; Luís Proença; Vanessa
Machado; Ana M. Vieira; José João Mendes; Cristina
Manso; Cecília Rozan; João Botelho. "Dental Caries, Tooth
Erosion and Nutritional Habits in a Cohort of Athletes: A
Cross-Sectional Study". Nutrients (2025):
https://doi.org/10.3390/nu17030543.
10.3390/nu17030543

14 Lucinda J. Bessa; Conceição Egas; João Botelho; Vanessa
Machado; Gil Alcoforado; José João Mendes; Ricardo
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Implant Health and Disease". Journal of Clinical
Medicine (2025): https://doi.org/10.3390/jcm14030931.
10.3390/jcm14030931

15 Lisetty Garrido; Inês Rodrigues; Patrícia Lyra; Luís
Proença; João Botelho; Sónia Frota; José João Mendes;
Vanessa Machado. "Perceived Infant Discomfort Linked
to Lower Maternal Oral Health Quality of Life: Results
from a Cross-Sectional Study". Journal of Clinical
Medicine (2024): https://doi.org/10.3390/jcm13195931.
10.3390/jcm13195931

16 Eero Raittio; Fabio R. M. Leite; Vanessa Machado; João
Botelho; Gustavo G. Nascimento. "Do all individuals
benefit equally from non-surgical periodontal therapy?
Secondary analyses of systematic review data". Journal
of Periodontal Research (2024):
https://doi.org/10.1111/jre.13347.
10.1111/jre.13347

17 Fanny Laborne; Vanessa Machado; João Botelho; Luísa
Bandeira Lopes. "The Child Oral Health Impact Profile—
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Tema
Tipo de participação

Nome do candidato (Tipo
de grau)
Instituição / Organização

2024/07/19 Uso da Hidroxiapatita de Cálcio
Como Bioestimulador dérmico na
harmonização orofacial
Presidente do júri

Jessica Brena Vicente
Rodrigues Guerreiro
(Mestrado)
Instituto Superior de
Ciências da Saúde
Egas Moniz, Portugal

2024/07/19 Associação de auto-percepção de
saúde oral materna e a cólica
infantil.
Orientador

Lisetty Mendez
Garrido (Mestrado)
Instituto Superior de
Ciências da Saúde
Egas Moniz, Portugal

2024/07/19 Saúde oral de pacientes
internados em unidades de
cuidados intensivos - A
importância do médico dentista
em ambiente hospitalar.
Orientador

Pâmella Freitas
Picanço (Mestrado)
Instituto Superior de
Ciências da Saúde
Egas Moniz, Portugal

2024/07/19 Adesão às directrizes de
comunicação da prática clínica
em saúde oral: um estudo de
meta-analise
Arguente

Pierre Bruno Philippe
Lancry (Mestrado)
Instituto Superior de
Ciências da Saúde
Egas Moniz, Portugal

2023/07/22 Impacto local e sistémico da
Indução de Periodontite em
Modelos Animais: revisão
sistemática e meta-análise
Orientador

Catarina Carmo
Santos (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2023/07/22 Adaptação transcultural e
validação do SMAQ-12 na
população portuguesa
Orientador

Eloise Isabelle Gobin
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2023/07/21 Efeito da indução de periodontite
nos órgãos reprodutores
femininos e inflamação sistémica
em ratos
Orientador

Ana Clara da Cruz
Pimenta (Mestrado)
Instituto Superior de
Ciências da Saúde
Egas Moniz, Portugal
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Tema
Tipo de participação

Nome do candidato (Tipo
de grau)
Instituição / Organização

2023/07/21 Efeitos locais e sistémicos
produzidos em diferentes
modelos de indução de
periodontite: estudo in vitro em
ratos
Orientador

Priscila Hália Pires
dos Santos Oliveira
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2023/07/21 Associação entre os valores de
saúde oral e a saúde periodontal:
estudo observacional
Arguente

Rui Miguel Mendes
Santos (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2022/10/22 Técnica Split Bone Block (SBB): O
presente e o futuro da
regeneração óssea?
Presidente do júri

Daniel Sousa Costa
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2022/10/22 Prótese dentária e Candidíase Oral
Presidente do júri

Daniela Alexandra
Barroso Morais
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2022/10/22 Global Prevalence of Periodontitis
between 2011 and 2020: a
systematic review and meta-
analysis
Arguente

Diogo António
Monteiro Trindade
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2022/10/22 O efeito do A-PRF na prevenção
da inflamação: estudo piloto
clínico randomizado
Arguente

Francisco Calhau
Estêvão Clemente
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2022/10/22 Posturas e Oclusão
Presidente do júri

Nayara Ferreira
Moore (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal
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Tema
Tipo de participação

Nome do candidato (Tipo
de grau)
Instituição / Organização

2021/12/11 As metaloproteinases como
biomarcadores da doença
periodontal - estudo piloto
Arguente principal

Mariana Anastácio do
Carmo (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/12/11 Avaliação da progressão de
desgaste dentário de atrição nos
caninos com um Scanner 3D
intra-oral- Estudo in vivo
Presidente do júri

Matilde Silva Roque
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/11/27 Cirurgia guiada em implantologia
Presidente do júri

Inaki Mendiguren
Garelli (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/11/27 Validação dos métodos do Atlas
de Londres e de Demirjian para a
estimativa da idade dentária na
população Portuguesa.
Presidente do júri

Beatriz de Carvalho
Silva Rocha
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/11/27 Association between periodontitis
and alpha-synuclein: a case-
control study
Arguente principal

Daniel José Ribeiro
da Cruz (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/11/27 Prevalência de desgaste dentário
em pacientes da consulta de
Triagem e Urgência da Clínica
Dentária Egas Moniz
Presidente do júri

Joana Inês Rocha
Capela (Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/10/23 Síndrome de Sjögren e a Doença
Periodontal
Arguente principal

Andreia Filipa
Rodrigues Pereira
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

2021/10/23 Análise do Microbioma
Subgengival na Periodontite
Arguente

Carolina Silva Vieira
(Mestrado)
Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal
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CURSO / DISCIPLINA LECIONADO

Disciplina Curso (Tipo)
Instituição /
Organização

2021/09/13 -
Atual

Terapêutica Médico
Dentária

Medicina
Dentária
(Mestrado
integrado)

Egas Moniz -
Cooperativa de
Ensino Superior,
CRL, Portugal

2021/09 -
Atual

Introdução à
Medicina Dentária

Medicina
Dentária
(Mestrado
integrado)

Egas Moniz -
Cooperativa de
Ensino Superior,
CRL, Portugal

OUTRO JÚRI / AVALIAÇÃO

Descrição da atividade Instituição / Organização

2022/12/09 -
2022/12/09

The impact of periodontal
infection and its treatment on
alpha synuclein levels and
inflammation, Patrícia Lyra | Júri
de Ano Probatório

Instituto Universitário
Egas Moniz, Portugal

Distinções

PRÉMIO

2025 Best poster - Periodontitis influence towards female infertility:
preliminarily results
Instituto Universitário Egas Moniz Centro de Investigação
Interdisciplinar Egas Moniz, Portugal

2016 Best poster - Reabilitação Anterior indirecta com resina
composta
Ordem dos Médicos Dentistas, Portugal
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